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Intuito

A linguagem é uma importante ferramenta de inclusão. 

Dessa forma, preparamos o "Orgulho de A a Z", que é um 

Glossário de Diversidade que você aprenderá termos e 

nomenclaturas que devem ser utilizados. Glossário Orgulho 

de A a Z .

Gênero

Se refere a uma construção social atribuída ao sexo e não 

de uma condição biológica. Quando falamos em "identidade 

de gênero" nos referimos ao gênero com o qual uma pessoa 

se identifica. É independente do sexo (ou seja, das 

características biológicas). Algumas pessoas se identificam 

com um gênero diferente do que é imposto a elas em função 

de seu sexo biológico



Sexo Biológico

São as características biológicas que a pessoa tem ao nascer. Podem incluir órgãos 

genitais, composição hormonal, entre outros.

Sexualidade

A sexualidade diz respeito à orientação sexual de uma pessoa, ou seja, por quais 

gêneros essa pessoa sente atração sexual ou romântica.

Orientação afetivo-sexual

Trata-se da capacidade de cada pessoa de sentir atração emocional, afetiva ou 

sexual por indivíduos de gênero diferente, do mesmo gênero ou de mais de um 

gênero.
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Heterossexual

Denomina-se heterossexual a pessoa que se sente atraída sexual, emocional ou 

afetivamente por pessoas do sexo/gênero oposto.

Homossexual

Homossexual é o indivíduo atraído amorosa, física e afetivamente por pessoas do 

mesmo sexo/gênero.

Cisgênero

"Cis" é entendido como o oposto de "trans". Isso significa que uma pessoa cisgênero 

é aquela que se identifica, em todos os aspectos, com o gênero que lhe foi atribuído

ao nascer.
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Pessoa Trans

O termo trans é utilizado para se referir a uma pessoa que não se identifica com o 

gênero ao qual foi designado em seu nascimento.

Mulher Trans e Homem Trans

Uma "mulher trans" é a pessoa que se identifica como sendo do gênero feminino,

embora tenha sido biologicamente designada como pertencente ao sexo/gênero 

masculino. Já um "homem trans" seria o oposto: alguém que foi biologicamente 

designado como pertencente ao sexo/gênero feminino que se identifica como sendo 

do gênero masculino.
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Lésbica

É um termo que pode ser definido como pessoas do gênero feminino que sentem 

atração sexual e/ou afetiva por pessoas que também são do gênero feminino.

Gay

Termo usado para definir pessoas do gênero masculino que se relacionam sexual e 

afetivamente com pessoas também do gênero masculino.

Bissexual

É a pessoa que se relaciona sexualmente, afetivamente e emocionalmente com

pessoas do gênero feminino e masculino.G
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Pessoa Trans e Travesti
Transgênero

É toda pessoa que transcende ou transgride o gênero atribuído socialmente ao seu 

órgão sexual, sendo o guarda-chuva maior que abriga outras identidades de gênero.

Transsexual

Além de não se sentir pertencente ao gênero atribuído socialmente ao seu órgão

sexual, sente a necessidade de fazer uma transição também biológica.

Travesti

O termo pode ser usado para descrever uma pessoa que nasceu no gênero 

masculino, mas se entende pertencente ao gênero feminino, porém não reivindica a 

identidade "mulher“.G
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LGBT+

Após compreender esses conceitos, chegamos à sigla LGBT+. O termo refere-se a 

lésbicas, gays, bissexuais, trans, queer, intersexuais, assexuais, pansexuais e não

binário, além do sinal "+" para incluir outras identidades e orientações que não estão

presentes na sigla.

Independente dos nomes e seus

significados o mais importante é o

Respeito.

Fazer Do Grupo Blue Wolf  uma conglomerada mais justa e inclusiva depende de cada 

um(a) de nós.

Contamos com você nessa jornada.G
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